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l. IMosicHuTEIbHAA 3AIUCKA

1.  Xapaxkmepucmuka yueoHo2o npeomema, e20 Mecmo u poJib
6 00pazoeamenbHOM npoyecce

[Iporpamma yueOHoro npeamera «Knaccuueckuid Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M € Y4YeToM (QeJepalibHbIX TOCYJAapCTBEHHbIX TpeOOBaHUU K
JOTIOTHUTENBHON MpeaAnpopeccuoHaIbHON 00111e00pa30oBaTeIbHON MTporpaMMe B
00JacTH Xopeorpaguueckoro UCKyccTBa «Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBO.

VYuebuniii npenmer «Knaccuueckuil TaHel» HamNpaBiieH Ha MpUOOIIECHHE
neTeil Kk xopeorpauueckoMy MCKYCCTBY, Ha JSCTETHYECKOE BOCIUTAHUE
y4yaliuxcsi, Ha IpruoOpeTeHrne OCHOB UCTIOTHEHUS KJIACCUYECKOT0 TaHIIa.

Conepxanue yaeOHoro npeamerta «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO C
cojiep>kaHreM y4eOHbIX TpeameToB «Putmukay, «['mmHactuka», «lloaroroBka
KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB». Y4eOHbI npenMer «Kiaccudeckuil TaHely SBISICTCS
dbyHIaMeHTOM OOy4YeHHsS JUIsi BCEr0 KOMIUICKCA TaHIIEBAJIbHBIX MPEAMETOB,
OPUEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE QUUYECKHUX JIAHHBIX ydalluxcs, Ha (OpMUpOBaHUE
HEOOXOAUMBIX TEXHUUYECKHUX HABBIKOB, SIBJISICTCS HCTOYHHKOM  BBICOKOU
UCIIOJTHUTEILCKOU KYJIbTYpPhI, 3HAKOMHUT C BBICIITUMU JOCTHKCHUSIMU MUPOBOU U
OTEUECTBEHHON  Xopeorpaduueckod  KymbTypbl. VMEeHHO Ha  ypokax
KJJACCUYECKOTO TaHIa OCYLIECTBISETCS MpodeccuoHalbHas TOCTaHOBKA,
YKpEeIUIeHHe U JAaJibHEeIlee pa3BUTHE BCETO JIBUTATEIBHOIO anmnapara yyaliuxcs,
BOCITMUTAHHE YYBCTBA MO3bI U MY3BIKAJILHOCTH.

JlanHass mporpaMma MNpuOIMKEHA K TpPaaulUaM, ONBITY U METOJaM
oOy4YeHHMsl, CIOXKUBIIUMCA B XopeorpaduyeckoM oOpa3oBaHWU, U K y4eOHOMY
npoleccy yueOHOro 3aBesieHus ¢ npodeccuoHanbHoi opueHTtanueil. [Iporpamma
opraHusyeT paboTy MpernojiaBaTesis, YCTaHABIUBAET COEpKAHUE, 00bEM 3HAHUM
U HAaBBIKOB, KOTOpBIE IOJDKHBI YCBOWUTH YyYalllMECS B TEUEHUE KaXIOTO rojaa
oOydenus. B Helt mosTamHo, ¢ BO3pacTarollei CTENEeHbIO TPYAHOCTH, H3JI0KEHBI
aJIEMEHTBI DK3epcuca, pasaenos adajio, allegro, maabiieBoi TEXHUKH.

Ee ocBoenme crmocobcTByeT (popMupoBaHUIO OOIIECH KYIbTYpPHl JETCH,
MY3BIKQJIBbHOTO  BKYCa, HAaBBIKOB  KOJUJIEKTUBHOTO  OOIIEHUS, Pa3BUTHIO
JBUTATEIBLHOTO amnmnapara, MBIILICHHUS, danTaszumy, PaCKpBITHIO
WHIVBU1YaJIbHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yuedonozo npeomema «Knaccuueckuii maney

Cpok peaM3allid JaHHOM MPOTpaMMbl COCTaBisieT S5 neT (mpu S-ieTHen
oOpa3oBaTeapHOM porpamme «Xopeorpadudeckoe TBOpUeCTBO) U 6 jeT (ipu 8-
neTHeil oOpaszoBatenbHO mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopyecTBO). s
yUYaluxcs, IUTAHUPYIONIUX TMIOCTYIUIGHHE B O0pa3oBaTeNIbHBIE YUPEKIICHUS,
peanu3yromre OCHOBHBIE MPOGeCcCHOHANBHBIE 00pa30BaTeNIbHBIE MPOTPAMMBI B
obnacTu xopeorpaduuecKoro UCKyCCTBa, CPOK OCBOCHUS MOXKET OBITh yBEIMYEH
Ha | rox (6 xmacc, 9 kmacc).

Oovem  yuebHno20  6pemenu,  TPEAYCMOTPEHHbIH  y4eOHBIM  IJIAHOM
o0pa30BaTeIBLHOTO YUpEeXKIACHUS Ha peanmsanuio npeamera «Kiaccnueckwmii
TaHeL.

Tabauya 1



Cpok peanuzayuu 00pa3oeamenbHOU NPOZPAMMbL
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) nem

3-8 Ki1accel 9 knacc
Knaccel/komnuecTBO 4acoB KonnuecTBO yacos KomanuecTBo
(oOmee Ha 6 71€T) 4acoB
(BTOM)
MakcumainbHasi Harpy3ka 1023 165
(B yacax)
KomnnyecTBO yacoB Ha 1023 165
ayIUTOPHYIO HATPYy3KY
OO011ee KOJIMYECTBO YacOB Ha 1188
ayJIUTOPHBIC 3aHSITUS
Kiaccor 3| 4 5 6 | 7| 8 9
Henenvnas aynuropHas
6 | 5 5 5(15]|5 5
Harpyska
Koncynpramnmu 48 8
(muisg yyamumxcst 3-8 Kj1accoB) (8 gacoB B ron)
Tabauua 2
Cpok peanuzayuu 06pazoeamenbHoOil NPOZPAMMBL
«Xopeozpagpuueckoe meopuecmeoy» 5 (6) nem
1-5 knaccnl 6 kaacc
Kuaaccsl/KoInyecTBO 4acoB KoaunuecTBo yacos KoanuecTBO
(o01ee Ha 5 s1eT) 4acoB
(B TOO)
MakcuManbHasi Harpy3Ka 924 165
(B yacax)
KomnuectBo JacoB Ha 924 165
ayJAUTOPHYIO HArPy3Ky
OO0111e€ KOJIMYECTBO YaCOB HA 1089
ayJIUTOPHBIC 3aHATHS
Knaccer 1 2 3 4 5 6
Henenbhas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska




Koncynbranuu 40 8

(n7st yqamumxcs 3-8 KiIaccoB) (8 yacoB B 1oj)

4. Dopma nposedenusn yueoHbIX AYOUMOPHBIX 3AHAMUIL:
MmenkorpymnmnoBas (oT 4 g0 10 yenoBek), 3aHATHS C MaJbYMKaAMHU 110 MPEIMETY
«Knaccuueckuii TaHen» - oT 3-X 4€JIOBEK, pEKOMEH1yeMasi MPOJAO0IKUTEIbHOCTh
ypoka — 40 MUHYT.

5. Ilens u 3a0auu yuedonozo npeomema

Heab: pa3BuTHE TaAHIEBATBHO-UCIOJHUTEIBCKUX M XYJT0KECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CIOCOOHOCTEM Yy4alluXCsd Ha OCHOBE NPHOOPETEHHOrO0 HWMHU
KOMIUIEKCAa 3HAaHWM, YMEHHWH, HABBIKOB, HEOOXOJMMBIX JUISI HUCIIOJTHEHUS
TAHIIEBATBHBIX KOMITO3UIIMHN Pa3IMYHBIX KaHPOB U (hopM B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T,
a TaKXe BBISIBJICHHWE HanboJiee OJapeHHBIX JETe B 00JIaCTH XOpeorpapuyecKoro
UCIIOJTHUTEILCTBA M TOATOTOBKM WX K JajdbHEHIIEeMy TIOCTYIUICHUIO B
oOpa3zoBaTebHbIE YUPEKICHUS, peaTu3yolure o0pa3oBaTelIbHbIE MPOTPaMMBbI
CpeIHEro W  BBICIIETO TPOQECcCHOHALHOIO 00pa3oBaHUsi B  oOJjacTu
Xopeorpagpuyeckoro HCKyccTBa.

3apaum:

e 3HaHHE O0AJCTHON TEPMHUHOJIOTHH;

e 3HAaHHE DIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCUYECKOTO TAHIIA;

e 3HaHHE OCOOCHHOCTEH IIOCTAHOBKM KOpIIyca, HOT, PYK, TOJIOBBI B
TaHIEBAIILHBIX KOMOMHALIASX;

e yYMEHHE pacnpeieisaTh CIEHHYECKYI0 IUIOIIAAKYy, YyBCTBOBATh
aHcaMOJIb, COXpaHATh PUCYHOK TaHIIa,

® pa3BUTHE JACTCKOW dMOIMOHAIBHON C(Eephbl, BOCIIMTAHNUE MY3bIKAIBHOTO,
ACTETUYECKOr0 BKyca, MHTEpeca M JIOOBH K TaHIy M KIACCHYECKOH MY3BIKE,
KEJIaHUs CIIYIIATh U UCTIOIHSITH €€;

e YKpeIUICHHE M JalibHEiIllee pa3BUTHE BCETO IBUIATEIBHOIO arapara
YYaIIEerocst;

e BOCIHTAHHWE UYYBCTBA 1036l M MY3BIKAIBHOCTH KaK IIEPBOOCHOBBI
HCIIOJHUTEIILCKOTO MacTepCTBa, 0e3 KOTOPOW HEBO3MOYKHO CaMOOIPEACICHHE B
BBIOPAHHOM BHJIC UCKYCCTBA;

e IIPUOOPECTCHHE Y4YAIMMHKCS OIOPHBIX 3HAHWK, YMEHHH M CIOCOOOB
XopeorpapuyecKoi NEATCIBHOCTH, OOCCICUMBAIOIIMX B COBOKYIHOCTH
HeoOXomuMyro 0a3zy I TOCIEAYIOIIEr0 CaMOCTOSTEIBHOITO 3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, caMoo0Opa30BaHUs U CAMOBOCITUTAHHUS;

® pa3BHUTHE MY3BIKAJIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAJIbHOIO CJIyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKAJIbHOW IMaMSTH;

® DPa3BHUTHE MY3bIKAJLHOI'O BOCIPHITHS KaK YHHUBEPCAIbHONW MY3bIKATBHON
CIIOCOOHOCTH peOCHKa;

® pa3BUTHE BHHMMAaHHWs, BOJM W TAMITH yUYCHHKA, BBIPAOOTKAa TBEPIAOCTH
XapakTepa, TPYIOJIOOMs, HACTOWYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHS BBIICP)KUBATH
BBICOKYIO CTCTICHb (PM3UYECKOTO U HEPBHOIO HAIIPSKEHUS,
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® yMEHHE IIAaHUPOBATh CBOIO JOMAILIHIOIO padoTy;

® YMEHHE OCYIIECTBISATH CAMOCTOSITENbHBIM KOHTPOJb 3a CBOEH yueOHOH
JEeSTENbHOCTHIO;

® yMEHHE /1aBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYAY;

e (opMHUpOBaHHE HABBIKOB B3aUMOJIEUCTBHS C MPENoJaBaTesiMHu,
KOHLEPTMENCTEpaMH U YYaCTHUKaMU 00pa30BaTebHOIO MPOLIECCa;

® BOCMHTAaHUE YBAXKUTEIBHOTO OTHOIIEHHUS K HWHOMY MHEHHUIO U
XYZ0’KE€CTBEHHO-3CTETUYECKUM B3IUISIIaM, MOHUMAaHUIO MPUYNH
ycrnexa/Heycnexa COOCTBEHHOW Y4YeOHOW JIeATEeIbHOCTH, OTPEJEICHUIO
HanOoJsee 3 (PEeKTUBHBIX CITOCOOOB JOCTUKEHHUS pe3yibTaTa.

6. Obocnoeanue cmpykmypol yueoHo20 npeomema
O6ocHOBaHUEM CTPYKTYphl mporpammsl sipisitoTest OI'T, oTpaxkaromiue Bce
acneKkThl paboThl MPENnoJaBaTess C YYEHUKOM.

[Iporpamma coiep UT CIIEIYIOIINE pa3/Iebl:

- CBElIEHHUS O 3arpaTax y4eOHOro BpPEMEHHU, MPEeTyCMOTPEHHOIO Ha
OCBOEHHE Y4eOHOTO MPeIMETa;
pacnpeneneHue yueOHOro MaTepuana mo rojaam o0ydeHus;

OTMCaHWe TUAKTUICCKUX EINHUII;
TpeOOBaHUs K YPOBHIO MOJATOTOBKU O0YyYarOIINXCS,
(GOpMBI U METOJIbI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;
METOJInYeCcKoe o0ecreyeHue yueOHoro npoiiecca.
B cooTBercTBUM ¢ JaHHBIMU HANpPaBICHUSIMHU CTPOUTCS OCHOBHOM pazjien
nporpamMmbl «CozepxaHue yueOHOTO IpeIMETay.
7. Memoowl 00yuenus

JUist TOCTHOKEHMsI TIOCTaBJICHHOM WLEIM M pealu3alldy 3aj1ad MpeameTa

UCIIOJIb3YIOTCS CIIETYIOIINE METOIbI 00 yUEHHUS:

- CJIOBECHBIH (00BsICHEHHUE, Pa30op, aHAIU3);

- HarJsiIHbIA (KaueCTBEHHBIN MOKa3, JTEMOHCTpalys OTACIbHBIX YacTeH U BCETO
JIBUKEHUS;, TPOCMOTP BHUACOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSAMH BBIIAIOIIMXCS
TAHI[OBIINI], TAHIIOBIIMKOB, TIIOCEHICHUE KOHIEPTOB M CIEKTaKiIeHd  Juisd
HOBBIIICHUS O0IIETO YPOBHS Pa3BUTHSA 00YUArOIIETOCs);

- MpakTHYeCKUuil  (BOCIPOM3BOMASIINE W TBOPYCCKHUE YIPAKHEHUS, ICICHHE
LEJIOr0 MPOMU3BEJCHUs Ha Oojiee MEJIKHE YacTu JJs MOApOOHON MpopabOTKU U
IIOCJIEYIOUIEN OpraHU3aluy LEJIoro);

- aHATTUTUYECKUH (CpaBHEHUS U 0000IIEHUS, PA3BUTHE JTIOTUYECKOTO MBIILICHHUS);
- SMOLMOHAJIbHBIN (1ox0op accouuanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYJ0>KECTBEHHBIX
BIICUYATIICHUH);

- HWHAUBUAYAIbHBIM MOAXOA K KaXIOMY VYYEHUKY C YYETOM MPHUPOJIHBIX
CIIOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCIIOCOOHOCTH W YPOBHS
MOATOTOBKH.

[IpennoxxenHble METONBI Pa0OTHI MPU M3YUYECHHH KIACCHUYECKOrO TaHLa B
pamMKax mpeanpopecCHOHAIBHOW 00pa30BaTEbHON MPOTPAMMBI  SIBJISIIOTCS
HanOoJiee TMPOMYKTUBHBIMUA TPU pEANTH3alMU IMOCTAaBJICHHBIX IEJeH W 3amad
y4eOHOro npeaMera U OCHOBAHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOJIUKAX U CIIOKUBIIUXCS
Tpaguuuax B xopeorpaduueckoM oOpa30BaHUMU.
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8. Onucanue MmamepuanbHO-MEXHUYECKUX YCI08UI pPeanu3ayuu
yueoHnoz20 npeomema

MarepuanbHo- TexHMYecKas 0aza 00pa3oBaTENBHOIO  YUPEXKJICHUS
COOTBETCTBYET CAHMTAPHBIM U MNPOTHUBOMOKAPHBIM HOpPMaM, HOPMaM OXpPaHbI
Tpyaa.

HeoOxonumblit s peanuzauuu nporpammbl «Kiaccuueckuil TaHem»
NepeuyeHb  Y4YeOHBIX  ayJAUTOPHUM, CHEIHAIU3UPOBAHHBIX  KAOMHETOB U
MaTepHaIbHO-TEXHUYECKOr0 00ecreyeHus BKIIOYaeT B ce0si:

e (QaneTHble 3ajbl IomaaAbio He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywarommxcs),
MMEIOIIME MPUTOAHOE JUIsl TaHIA HAMOJbHOE MOKPBITHE (IEPEBSHHBIA MOJN WU
CIIEUAJIM3UPOBAHHOE TIJIACTUKOBOE (JIMHOJEYMHOE) TIOKPBITHE), OasieTHbhIe
CTaHKW (MajKh) JJMHOM HE MeHee 25 MOTOHHBIX METPOB BIOJb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJIHOU CTEHE;

® HaJIM4YMEe MY3bIKaJbHOTO MHCTpYMEHTA ((opTenuano) B 6aJIeTHOM KJlacce;

® KOCTIOMEpHYIO, pacrlojararoulylo HeoOXOAMUMBIM KOJIUYECTBOM KOCTIOMOB
JUIsl y4eOHBIX 3aHSATUHM, PEIETULIMOHHOTO MPOoLiecca, CLIEHUYECKUX BhICTYIJICHUMH;
® pa3AeBaJKU U AYUIEBbIE JIJIs1 00YYAIOIIMXCS U MPEIoaaBaTelIeH.

1. Conep:xxkanue yueoHoro npeamera "Knaccuveckuii Tanen''
Ceéedenua o 3ampamax y4yeOH020 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOIO Ha
ocBoeHue ydebHoro mpeamera «Kiaccudeckuit TaHen», Ha MaKCHUMalIbHYIO
Harpy3Ky oOy4aromuxcs Ha ayJuTOPHBIX 3aHATUSIX:
Tabauya 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) nem

Pacnpenesnenne no rogam od0yyeHus

Kaaccel 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[Ipo10IKUTENBHOCTD

YIeOHBIX  3aHATHH B | - 33 | 33 | 33 |33 | 33| 33 | 33
roay (B HEAEISX)

KonmnuecTtBo 4acoB Ha | - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS

(B HEAEINIO)

OO0111ee MaKCUMaIbHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165

KOJIHNYCCTBO 4aCOB IIO
rogam

(ayIUTOpHBIC 3aHATHSI)

O011ee MakCUMAJIBHOE - - 1023 165
KOJIMUECTBO YaCOB HA

BECh MEePHUOJ 00yUSHUS _ _ 1188

(ayIMTOpHBIC 3aHATHSI)

Koncynpranmm - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rop)




OO6uuit 00beM BpeMEeHU 48 8

Ha KOHCYJIbTalluu 56
Tabauua 4
Cpok obyuenusa 5 (6) n1em
Pacnpenenenue mo rogam o0y4eHus
Kaaccwl 1 2 3 4 5 6
[IpoomKUTENBHOCTD
y4eOHBIX 3aHITHI B TOLY 33 33 33 33 33 33

(B HEAEISX)

KommuectBO  4yacoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIMTOPHBIC 3aHSTHSI

(B HEZIEITIO)

OO61iee MakCcUMalibHOE 132 198 198 198 198 165
KOJIMYECTBO YaCOB I10
rojiaM (ayJIMTOpHbIE
3aHSATHA)

O011ee MaKCUMAaJIBHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECh

nepuoJ1 00ydeHus

(ayIUTOpHBIEC 3aHATHS) 1089

Koncynprammu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B ron)

OO6muit 00beM BpEeMEHH Ha 40 8
KOHCYJIbTaIlUN 48

KoHcynbranmu mpoBOAATCS C IENIbI0 TMOATOTOBKM OOydYaroIIHUXca K
KOHTPOJBHBIM YpPOKaM, 3aueTaM, dK3aMeHaM, TBOPUECKHM KOHKypcaMm U APYTHM
MEPOTIPUATHUSAM TI0 YCMOTPEHHUIO 00pa3oBaTeNbHOTO yupexaenus. Koncynpranuu
MOTYT MPOBOJUTHCS PACCPEAOTOUCHO WM B CUET pe3epBa yueOHOTO BpemeHH. B
Cly4ae, €CIy KOHCYJIbTaIlMd MPOBOJSATCS PACcCCPENOTOUYEHO, Pe3epB y4ueOHOTO
BPEMEHU HCIONB3YEeTCS Ha CAMOCTOSTENBHYIO palboTy oOydaromuxcsi u
METOIMYECKYIO pabOoTy IpernojaBaTesieii.

AynutopHas Harpy3ka o Y4eOHOMY TpeaMeTry oOs3aTelIbHOW YacTh
o0pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl B 00JACTH MCKYCCTB paCIpeAesisieTcss Mo Trojam
o0y4yeHus ¢ y4yeToM 0011ero o0bemMa ayIMTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO
Ha yuyeOnbiii npeamet OI'T.

VY4eOHbIli MaTepuall pachpenensieTcs Mo TojgaM OOy4eHHs — KiaccaM.
Kaxnprii kimacc WMeeT CBOM JHIAKTHYECKHE 3aJadud W OO0BEM BpPEMCHH,
MPETYCMOTPEHHBIN /1T OCBOCHUS y4eOHOTO MaTepuara.

2. Tpebosanusn no zooam ooyuenusn
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Hacrosmas mporpaMMa cocTaBieHa TPaJUITMOHHO: BKIIOYAeT OCHOBHOM
KOMITJIEKC JIBIDKGHMH — Yy CTaHKa W Ha CEpelIMHE 3aja W JaceT MpPaBo
MPETIoIaBaTeII0 Ha TBOPYECKHH TOAXOJ K €€ OCYIICCTBICHHIO C Y4YETOM
0COOEHHOCTEN MCUXOJIOTUUECKOro U (pU3ndeckoro pazpurtus aerei 9-15 ner.

OOyueHnue 1Mo JaHHOU MpOorpamMMe MO3BOJISET N3ydaTh MaTepua MO3TaIHO,
B Pa3BHUTHH - OT IMPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 [BYX YaCTEH - TEOPETUYECKOM M NPAKTUYECKOM, a
UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TpaBUJIAMHU BBITIOJIHCHHUS IBWKCHHS, €r0 (PU3HOIOTHICCKUMU
OCOOCHHOCTSIMU,
0) u3ydyeHue ABUKEHUS U pab0Ta HaJl IBIKCHUSIMU B KOMOWHAIIMSX.

Ypok I )KEHCKOTO KJIacca COCTOWT M3 4-X YacTel - 9K3epCUC y CTaHKa,
9K3EepCHUC Ha cepeanHe 3aia, allegro, sk3epcuc Ha manpiax (Ha MmyaHTax).

YPpoK [ My»KCKOTO KJIacCa COCTOMT M3 3-X 4YacTeH - 9K3epCUC y CTAHKa,
9K3EepCHUC Ha cepenuHe 3aia, allegro.

Coaepxanne nmporpaMMmsl
8-J1eTHHMi CpOK 00y4eHHUs
3 kJacc
(1-it rox o0yueHmst)

[TocTaHoBKa KoOpITyca, HOT, PYK ¥ TOJIOBBI. V3ydeHHe OCHOBHBIX JIBHIKCHHM
KJACCUYECKOTO TaHIla B YHCTOM BHUJE W B MEUICHHOM Temie. PasButue
AJIIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIMY JABMKEHHUI 1 MY3bIKAJIbHOCTH.

JK3epcuc y cmanka
1. Ilo3unmu wor — I, I, 111, V.
2. [lo3unuu pyk — MoArOTOBUTENbHOE TIONIOkKeHHe; 1, 2, 3 mo3unuu pyk.
3. Demi-pliés—mo |, Il u V no3urmsim.
4. Grand pliés o I, 11, u V mo3urusim.
5. Battements tendus u3 | mo3uiuu, mocie ycBoeHus: u3 V IMO3HINN:
B CTOPOHY, BIIepe], Ha3a;
¢ demi-pliés B cTtopony, Brepes, Ha3asm;
demi- pliés Bo Il mo3uruu 6e3 mepexoaa U ¢ MEPEXOI0M C OIMMOPHOM HOTH;
C OITyCKaHUeM TISATKH Bo || mo3unuio;
c passé par terre.
6. Plié-soutenus - B cropony, Briepe, Ha3a.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uiuu B CTOpOHY, BIIepe1, Ha3al.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHagane oOwsicHseTCs oHsATHE en dehors u en dedans).
9. IMonoxenwue sur le cou de pied — cnepenu, c3aau 1 0OXBaTHOE.
10. Battements fondus — B ctopony, Briepe1 1 Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepea 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJ.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° w3 | u V no3unuu B CTOPOHY,
BIIEpE/T M Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 | u V mo3wuitii B cTopoHy , Bliepe U Ha3al.
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16. Ilepern0sl kopnyca Hazaj, B CTOPOHY (JIUIOM K CTaHKY).
17.Relevés na noaynansipsl B I, 11, V mo3unusax C BRITIHYTBHIX HOT 1 C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHoit HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeoduna 3ana

1. IMo3uumu wor — I, 11, 11, V.
2. Ilo3uruu pyk — NoAroTOBUTEIbHOE TIONIOKeHue; 1,2,3 mo3unuu.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V no3unmsim en face.

4. Grand plies B | u Il mo3umumsm en face.
5. Battements tendus:
n luV HOSI/IL[I/Iﬁ BO BCEX HaHpaBJIeHI/ISIX;
c demi-pliés Bo Bcex HampaBICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1u Il mosunusax Ha Moynaiblibl:
¢ C BBITAHYTBIX HOT,
» ¢ demi-plies.
9. 1-¢ port de bras.

Allegro
[TepBoHOYAIBHO BCE MPBLKKUA U3YUYAIOTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps saut¢ mo I, II, u V no3urusm.
2. Pas échappé Bo Il mozumuto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE PBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM nonyroanu npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPORAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepHaiy.

Bo BTOpOM mosyroguu — nepeBOHON SK3aMEH (3a4er).

Tpebosanus k nepeeoonomy IK3ameHy (3auemy)

IlepeBomHOM 5K3aMeH (3a4eT) MPOXOAUT B (opMe ypoka, B KOTOPBIH
IpernoiaBaTelb BKIIOYAST MPONIACHHBIN 3a y4eOHBINH T'0Jl MaTepHas, COCTABIISISA
€ro B DJIEMEHTApHbIE KOMOMHAIIMHU. YYaluecs AOHKHBI TPAMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBITIOJIHUTB 3TOT YPOK.

4 Kaacc
(2-i1 rox o0yueHmst)

JlanpHeuee pasBUTHE KOOPJIAMHALIMK JBUKCHUN Yy CTaHKA U HA CEPEIMHE
3aima. 3yuenune no3: croisee, efface Bmepén, nazam; I, II, III arabesque HOCKOM
B moi. OcBOeHHME MOBOPOTOB TOJIOBbI U 00Jie€ CIOXKHBIX JIBUKECHUU.
[IponomxeHne pa3BUTUS BBIPA3UTEIBLHOCTH HA CEpEUHE 3ajila: BBEJICHHUE B
ynpaxkHenus port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOM
MOJIYIOBOPOTOB Ha JBYX HOTax M JIBWXKEHUU Ha manblax. [loBropenue panee
MPOMJACHHBIX MPBDKKOB M M3y4YeHHE HOBBIX. IIpocreiimiee couderanue
AJIEMEHTAPHBIX JIBUKEHUH.

IK3epcuc y cmanka
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. [o3unms wvor — V.
. Demi-plies B IV no3unumn.
. Grand-plies B IV no3unun.
. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV no3umuu 6e3 nepexosia u ¢ Nepexo0M ¢ OIIOPHOI HOT'H;
double (aBoitHOE onyckanue nATkH) Bo 11 mo3uiuro.
. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HalpaBJICHHUSX.
. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans una demi-plie.
. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
. Battements soutenus BO BceX HalpaBJICHUAX HOCKOM B IIOJI.
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HaIlpaBJICHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBieHUSIX HOCKOM B TIOJI.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIIEpel, B CTOPOHY, Ha3a;
* pass€ co BCEX HAIpaBIICHUH.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHSIX.
16. 3-e port de bras.
17. Releves na mosaynanbusl B 1V mo3uium.

A OWN—

O o0 N O O1

Cepeouna 3ana
1. ITonoxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3wl: croisee, effacee sunepen u Haszan; |, 11 u 11l arabesques Hockom B moJ.
3. Demi-plies B IV u V no3urusx en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mosumusx en face; B V mosumuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B 103ax Croisee effacee;
e ¢ onyckanueM maTku Bo Il mosurmio u ¢ demi plie Bo Il mo3unum 6e3
Iepexo/ia U ¢ Mepexo0M ¢ OTIOPHOU HOT'H;
+ passe par terre;
» cdemi plie BV no3unuu Bo BceX HANIPABICHUSAX U IT03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3unuii Bo Bcex HaNpaBlICHUSIX;
* piques B CTOpOHY, BIIEpE U Ha3al.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation mist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBlieHUSIX HOCKOM B TTOJT U Ha 45°.
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJIE€HUSX HOCKOM B MOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBJICHUSX HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° BO Bcex HaIlpaBICHUSAX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO Bcex HanpaBJICHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face n okonuanuem B epaulement.
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16. Releves na momynaneuel B |V mo3unuu ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble c oTKphIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B cTOpoHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B no3zax.

JK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom k cmauky:
1. Releves o I, II u V no3umusm.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo Il mo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpbrIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3UIIMKM HA MECT€ W C TPOJBUKECHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.

Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen U Ha3a.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, € MPOJABUKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM nonyroanu mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK IO MPOUIEHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM mostyrouu — nepeBoHOM dK3aMeH (3aUer).

Tpeoosanus Kk nepesoOHoOMY IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocieayomux Kiaccax 3K3aMeH MpoXoAauT B (hopme ypoka, B
KOTOPBIM MpenoAaBaTeiib BKJIKOYACT BECh NMPOMJICHHBIA 3a TIOJ MaTepual B
TaHIEBaJbHbIE KOMOWHAIIMU. Y4Yaliuecss OJDKHBI TPaMOTHO, MY3BIKaJIbHO U
BBIPA3UTEJIBHO UCIIOJIHUTD 3TOT YPOK.

S kJjace
(3-i1 rox 00yueHmst)

[loBTOpEeHNE paHee MNPOWIEHHOTO Marepuana. Paszputue cunbsl U
BBIHOCIIMBOCTH HOTI' 33 CUET YCKOPECHHMS TEMIIA HWCIOJHEHUS, YBEIWYCHHUS
KOJIMYECTBA KAXJIOr0 TPEHHPYEMOro JBWKEeHUA. lIpomomkeHue pasBUTHS
KOOPJIMHALINY: YCI0)KHEHUE TEXHUKHU UCIIOJIHEHHSI paHee MPONUJIEHHbBIX ABUKEHUMN,
M3YUYEHHUE HOBBIX 00JI€€ CIOKHBIX JABUKEHUU, paCUIUPEHUE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIPAXXHEHUSIX, UCIIOJIHEHHE OT/ICJIbHBIX ABMKEHUN Ha MOdymnanblax (y CTaHKa).
PasBuTre BBIPa3UTEIILHOCTH: BBOJ B TPESHUPOBOYHBIC YIpaKHEHUS 3-TOo port de
bras y cTaHKa ¥ Ha cepeIHe 3aa, UCIOJIb30BaHNe epaulement u o3 Ha cepeInHE
3aina.

N3ydeHne npbKKOB ¢ OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka

13



1. bonbmne u ManeHbKue MO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazan, 11
arabesque HOCKOM B 1MOJ (TI0 MEPE YCBOECHUS MO3bI BBOASTCS B pa3IUYHbIC
YIPaKHEHNUSA ).
Battements tendus B MaJleHBKHUX U OOJIBIIMX MO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJIeHBKHX U OOJIBIINX I1032X;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceli crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha nmoJTynajibliax;
+ cplie-releve.
6. Battements soutenus c mogbémMoMm Ha modymajgblbl Ha 45° BO Bcex
HaIPaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HaInpaBlICHUSIX.
8. Flic Bnepén u Ha3ax Ha BCel cTOTE.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans na Bceii crorre.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbiax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras HOra B moJjioxkeHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCIO CTONY M Ha MOJIYIAIbIIbI.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
* B II03ax croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJIBIIUX M033X;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymnamnsliel ¢ paboTaroleil HOro B MOJIOKEHUH sur le cou-
de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOToOM, BEITAHYTOM Ha HOCOK BHepé, Ha3aa U B
CTOPOHY.
17. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha %4 u /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BRITAHYTOM Hore u Ha demi-plie.
18. TTomymoBopoTHl B V MO3UIMU K CTAaHKY M OT CTaHKa C NMEPEMEHON HOT Ha
HoJyTajabllaX, HadyuHas C BBITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTta, HauMHAs U3
MIOJIO’KEHUSI HOCKOM B TIOJ.

N

Cepeouna 3ana

1 . bonsmue u ManleHbKHE MMO3BI: croisee; effacee; ecartee; I, II u III arabesques
(10 Mepe YCBOCHHMS TI03bI BBOJSATCS B Pa3IMUHbIC YIIPAKHCHHUS ).

2. Grands plies B IV mo3unmu B mo3ax croisee u effacee.

3. Battements tendus B OOJBIINX U MaJ€HBKUX MO3aX:

* ¢ demi-plie B IV mo3unuu 6e3 niepexoza ¢ ONOPHON HOTH | C ITEPEXOJIOM;
* double (¢ nBoitHBIM ommyckaHueM NATKH B 11 mo3unmro).

4. Battements tendus jetes:
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B MaJIEHEKUX U OOJIBIINX mo3ax,
balancoire en face.
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenpkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes sockom B moi en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B | u Ill arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUSX.
13. Grands battements jetes:
* B 0OJIBIINX 1o3ax,
* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ mepernbom Kopmyca.
15. Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT C MPOJBUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B IT0JI U Ha 45°
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTa, HauWHasg U3
TI0JIO’KEHHST HOCKOM B MOJI M Ha 45°

Allegro

Temps saute no 1V no3umnum.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe nHa IV nozuruto.

Pas assemble ¢ OTKPBIBAHHUECM HOT'H BHGpéII N Ha3all €n face U B MaJeHBKUX
[mo3ax.

Pas jete ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBiIeHUSX.
Pas de chat.

Pas glissade B cTopony.

10 Pas emboite Bepén u nasaz sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crienuueckuii Sissonne).

gL

© ©~N o

JK3epcuc Ha nanpvyax

1. Releve mo IV nmo3unnu en face u Mmanenbkux mosax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ oTKpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEpEl M Ha3aj en

face.

3. Pas echappe mo II mo3umum ¢ okoOH4YaHHEM Ha OJHY HOTY, JApyras HOTa B
noJjiokeHuu sur le cou-de-pied.
Pas echappe B IV mo3unuro B mo3sl croisee, effacee.
Pas de bourree ¢ mepemeHoii HOT en face u ¢ okOHYaHHEM B epaulement.
Pas glissade ¢ mpoaBrkeHrEM BIIepél, B CTOPOHY M Ha3a/I.
Pas de bourree suivi BO Bc€X HampaBlICHUSX, B MaJICHbKUX U OOJBIINAX
mo3ax.
8. Sisonne simple en face.

No oA~
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6 kaacc
(4-ii ron 00yueHus)

AKTHUBHO BBOJATCS MOJIYNAJbLBl B YNPAXKHEHUAX y CTaHKa. l3ydenue
MOJYIIOBOPOTOB HA OJHOW HOre y cTaHka. Hadano w3yueHws pirouette Ha
cepeAuHEe 3aya. YCIOXKHEHHE COYETAaHUM JIBUKEHUM, HEOOXOIUMOe s
JanbHEMIero pa3BUTUS KOoOpAWHAaUMHU. PaboTra Haja BBIPA3UTENBHOCTBIO U
MY3bIKQJIbHOCTBIO HCIIOJIHEHHMS IBUKEHU.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bcel cToIe U HA MOJTyNATbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ MOBEMOM Ha MOJTYNANIBIBI B MAJIEHBKUX MO3aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Bnepen 1 Ha3aJ1 ¢ MOAbEMOM Ha MOJTYTATBIIHI.
5. Battements frappes Ha monymanbliax BO BCeX HampaBiieHUsAx en face u B
M03ax.
6. Battements double frappes Ha mosynaneiiax BO BcexX HampaBieHHUsX en face,
B [103aX U ¢ OKOHUaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha momymnanpiax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHuaHHeM Ha MOJTyNAJTbIIBI.
9. Battements developpes:

* B TI03€ ecartee BIEpe, U Ha3a,

+ attitude croisee u effacee;

+ I arabesques Ha Bcelt cTore U € MOJABEMOM Ha MOTYMAbIIbI.
10. Demi-rond de jambe ua 90° en dehors u en dedans ua Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras - ucnonnasiercs ¢ demi-plie Ha OTIOPHOI HOTE.
13.ITonynoBopoTsl Ha ogHOM Hore en dehors u en dedans:

* C IIOJIMECHOW HOTY Ha BCEH CTOIE U HA MOJyNAIbIAX;

* ¢ paborarolieii Horoi B mojoxeHuu Sur le cou-de-pied.
14. Tlonnwiit moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V TMIO3UIUH C
NEPEMEHON HOT Ha MOTyTabIax.

Cepeouna 3ana
1. Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.
2. Battements fondus c plie-releve B maneHbKHX T03aX.
3. Battements soutenus u B MaJeHBKHX T03aX HOCKOM B TI0J ¥ Ha 45° Ha Bcei
cTOTIIE.
Battements frappes B mo3ax Ha 30°.
Battements doubles frappes B mManeHpkux mo3ax Ha 30° ¥ ¢ OKOHYAHUEM
B demi-plie.
Flic Bnepén u Ha3am Ha BCel cToTIE.
Pas tombe Ha MecTe, nIpyras HOTa B IoJioskeHUH SUr le cou-de-pied.
Pas coupe Ha Bcio cToIy, Ipyras HOra B mojoxkeHuu sur le cou-de-pied.
Grands battements jetes pointes B mo3ax.
10 [To3a IV arabesque HOCKOM B 1O.
11. 4-e u 5-e port de bras.

o &~

© N

16



12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra ¢ HOCKOM Ha

0JTy, Ha BBITSIHYTOU HOre U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3uiuu.

Allegro

1.
2.

No ko

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV mo3umuio Ha croisee ¢ OKOHYAHHEM Ha OJAHY HOTY,
Apyrasi Hora B moJioskeHuH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme BO BceX HampaBICHUSIX U M03aX.

Pas de basque Bmepén u Hazan.

. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HamnpaBlICHUAX.

8 Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe.
9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHUsIX U en tournant Ha Y4 Kpyra.

9K3epcuc Ha naibyax

1

NoOOAWN

©

Pas echappe mo IV nmo3unuu ¢ okoHYaHMEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJjoxeHuu Sur le cou-de-pied Bnepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B CTOpOHY M Ha3aJ B MAJICHbKUX U OOJIBIIUX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MecCTe C OTKPHIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C TMpOJBIKEHHMEM  BIIepel, B CTOPOHY, Hazajl, JApyras Hora B
nojoxeHuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonnee c oTKpbhIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
SUS — sous B MAJICHbKUX U OOJIBIITUX MO3aX.

7 kJjiacc
(5-it rox o0yueHmust)

Pa3Butne ycrorunBocTH. BBeieHME MOMynanbleB B HEKOTOPBIE JBUKECHUS

Ha cepeauHe 3ala. YCKOpPEHHE TEeMIla MCHOJHEHHS] ABUKEHHUU (HEKOTOpbIE
JBUKEHHS UCTIOJIHSAIOTCS BOCBMBIMU J10JiAMHU). Hauano ocBoeHHsI JBUKEHUI en
tournant. [lpomomxenue wu3zydeHus pirouette. Hawano wu3ydyeHus 3aHOCOK.
JlanpHeliee pa3BuTUe KOOPIMHALIMY JIBUKEHUM BO BCEX pa3jeiiax ypokKa.

IK3epcuc y cmanka

1.
2.
3.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6otsr kopmyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na nonynansuax u va demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°

Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.
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Battements frappes c releve na nosxymnanbIibl.

Battements doubles frappes c releve Ha momynanbibl.

Flic-flac en face Ha Bceit cTomne ¢ OKOHUAHUEM Ha MOTYHAIBIIbL.

Pas tombe ¢ mpoaBkeHUEM M OKOHYaHUEM HOCKOM B 1o, sur le cou-de-

pied u na 45°.

10. Rond de jambe en | airen dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C MIOABEMOM Ha MOJIYIIaJIbIbI U nonynam,uax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre C okoHUaHHEM Ha HOCOK BIEPE U
Haz3az.

14. TlonmymoBOpOTHI Ha OJHOW HOre Ha moaynanbiax en dehors u en dedans
(paGoTaromass Hora B mojioskeHuu SUr le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
IO3UIIUH.

16. 3-¢ port de bras ¢ HoOroi, BBHITAHYTOM Ha HOCOK Hazax Ha plie (c

pacTspKKoi) 0e3 mepexojia U ¢ MepexoioM ¢ OMTOPHOM HOTH.

© 0N

Cepeouna 3ana

1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTs KopITyca).

2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8 , 1/4 xpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii cTore.
4. Battements doubles fondus B mos 1 Ha 45° Bo BceX HampaBiIeHUS U MO3aX.
5. Battements doubles frappes:

¢ releve Ha MOJTYHAJIBIIBI,
* ¢ okoHuanueM B demi-plie en face u B O3B

6. Pas tombe ¢ mpoaBmkeHHEM U OKOHYaHHEM SUr le cou-de-pied, HockoM B 110
1 Ha 45°

7. Ilo3a IV arabesque na 90°

8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 o361 B
1103y .

9. Grands battements jetes B mo3ze IV arabesque.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

3-e port de bras ¢ demi-plie Ha onopHoii HoTe.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B o u Ha 45°

Pas glissade en tournant ¢ mpoaBHXKEHUEM B CTOPOHY IO TIOJTHOMY TTOBOPOTY.
Pas glissade en tournant en dedans o quaronam.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3wumnmii.

[ToBopot fouette en dehors m en dedans Ha !2 «kpyra en face u3 mo3sl B

o3y ¢ HOCKOM Ha TOJIy Ha BBITAHYTOH Hore u Ha demi-plie.

18.

Pirouette en dehors u en dedans co Il mo3ummmu.

Allegro
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Temps saute no V Nno3uuuu ¢ NpOABUKEHUEM BIIEPEl, B CTOPOHY U Ha3aJ.
Changement de pieds ¢ npoaBu»KeHHEM BIIEpEl, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.
Pas echappe na Il no3unuto en tournant no 1/4 u 1/2 nosopora.
Pas assemble c¢ mpoaBuxkeHueM en face u B mo3ax.
Pas jete ¢ mpoaBMKEHHEM BO BCEX HAMPABICHUAX C HOTOW B TMOJOKEHUH
sur le cou-de-pied.
8. Pas emboite Bepéa Ha 45° ¢ mpoJIBUKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CEOsl.
9. Temps leve ¢ HoOrol#i B mostoskeHuu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
JK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant Ha Il mo3unuto mo 1/4 moBoporta.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %2 moBopoTa
Y TIOJTHOMY TIOBOPOTY.

NooswdhE

3. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBopora.

4. Sissonne ouverte pas developpe na 45° Bo Bcex HampaBJICHHIX U 1103aX.

5. Pas de bourree ballotte na croisee u effacee nockom B o u Ha 45°

6. Pas jete (pique) B o361 Ha 45° ¢ okonuanueM B demi-plie.

7. Pas jete fondu mo auaronanu Bnepéa v Ha3a/l.

8. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast U3 MOJ0KEHUI HOCKOM
B IT0J1.

9. Preparation x pirouette en dehors u en dedans w3 V wu IV nosunuu u
pirouette u3 V mo3umuu.

8 KJacc

(6-b1ii O 00OYyUEHM)

PaGota Ham yCTOWYMBOCTHIO Ha MONYMAJblaX M MalbllaX B OOJBIIUX
nmo3ax. YBEJIMYCHHE (PU3MUECKON HArpy3ku ¢ IEIbI0 JalNbHEHIIEro pPa3BHTHS
CUJIbI HOT Y BBIHOCJIMBOCTHU y4amiuxcs. VcronHenue ynpaxHeHU Ha CEpeIvHeE 3aJ1a
en tournant. [IpojomkeHre ocBOeHUS TEXHUKH pirouette. V3ydeHne 3aHOCOK, TTPBIKKOB
Ha naybiax. Pabora Ha My3bIKaIbHOCTHIO U APTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bcell cTome W TIOMyIAJbIAX.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha Y4 u %2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo '2 moBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
IOJyIaJIbIIBL.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomom
C HOI'M Ha HOT'Y.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe w3 mo3sr B mO3Yy.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) na Bcei crome.
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9. Iosopot fouette en dehors u en dedans Ha 4 u '2 kpyra ¢ HOroM, MOIHATOM
BIIepel WK Hazax Ha 45° Ha monymanbeiax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCEX HANPABICHUAX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V nozumum.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ma % u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra.
4. Battements fondus na monynansiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face u B ManeHbKHX 033X Ha MOJTYMAJIbIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra Hockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanpuax.

8. FIiC—ﬂac Ha Bcell crore, ¢ TIOAbCMOM Ha NTOJYyHAJIbIbI U C OKOHYAHNUCM B I1O3bI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IepexoaoM € HOTU Ha HOT'Y en face 1 B ITIO36I.

11. Temps lie 1a 90 ° ¢ nepexo0M Ha BCIO CTOY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIEPEN
HJIN Ha3all €n face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors v en dedans w3 Vu IV no3uimii ¢ okOHYaHUEM B V TIO3ULIHIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-mara o guaroxanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV nosummio Ha ¥4 1 %2 moBopoTa.

2. Pas assemble ¢ npoasmxkenuem ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HoTr Hazaj.

4. Pas jete BO BceX HampaBJICHUSAX C HOTOM, MOAHITON Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHSX en face W mo3ax Ha MeCTe U C
MPOJABUKCHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex Tmo3ax 0€3 TPOJIBUIKEHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant no Il u IV mo3umusm Ha 1/4 m 1/2 nmoBopoTa.
2. Pas de bourree ballotte en tournant mo Y moBoporT.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.
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4. Pas glissade en tournant c npoaBuxeHueM B ctopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 noBopoTa U MOIHOMY MMOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 nosopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHUSIX U MAJICHBKHUX 103aX(2-4).

7. Pas tombe wu3 no3sl B o3y Ha 45°

8. Pas jete B 00bIIMX MO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3unun.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHas U3 MOJIOKEHUI HOCKOM B
O

11 . Changement de pied.

9 kaace
(7-b1ii TOT 0OYUEHMS)

BBenenne Oonee cinoxsbix (GopM adajio ¢ mepeMeHoW TeMIa BHYTPH
KOMOWHAIIMK M YCJIOKHEHHOW paboTtoii kopmyca. Tour lent B Gonpmmx mo3ax.
W3ydenue pirouette ¢ MPOABMKECHHEM IO JWaroHanu. V3yueHWe 3aHOCOK C
OKOHYaHWEM Ha OJIHYy HOTY. PacKpbITHEe WHIMBUAYATHHOCTH YYallUXCS dYepes3
MY3BIKaJIbHBIA XapaKTep TaHIIEBaJbHBIX KOMOMHAIINH.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90 ° Ha nonynansuax B mo3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem na 45° en face,
3. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax;
* tombes C OKOHYaHHEM HOCKOM B TIOJI.
4. Grands battements jetes:
Ha MMOJTynaiblax;
grand battements jetes developpes ( «msrkue» battements) Ha MOIymaIbIAX;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHast co BCceX HaNpaBIICHWN Ha
90° 1 GonpIIMX 1103.
6. Pirouette en dehors u en dedans HaunHas ¢ OTKPHITO HOTU B cTOpoHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B 1mo3ax, Ha BCEH CTOIlE M Ha
I[IoJIymnaJjibaax.
4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKECHUEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OONBIIMX IMO3aX.
6. Grands battements jetes uepe3 passé na 90°
7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mosurmii ¢ oxonuyanuem B V, IV
TIO3HITNH — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V. mosunmu 1o ogHomy moapsia (2-4).
9. Pas glissade en tournant mo auaronasnu (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
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Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okonyanuem Ha oJIHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaABUXKEHUEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCeX HAIpPaBICHUIX U
1mo3ax u ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-1iar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKHUX 033X C MPOJABUKECHUEM.
5. Temps leve ¢ Horo#, moaHATON Ha 45° BO BceX HAMpPaBICHUSX U M03aX.
6. Grand pas assemble B cTOpoHy U BIiepe[] ¢ IPUEMOB
* u3 V 1o3unmy,
*  COUpe-mIar;
« pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonb3siiee ABUXKEHUE BIIepe]] U Ha3a Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.
9. Tour en l'air (My»cKoii Kjacc).

IK3epcuc Ha nanvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C MIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant 1o % moBopoTa ¢ MPOABHUKEHHE B CTOPOHY.
3. Releves Ha omHo# HOTre, aApyras B moyokeHun SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas MoJybKu BO BCEX HATPABJICHHSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HANpPaBIEHUAX U 103aX 0€3 MPOJABIKECHHUS.
6. Pirouettes en dehors u3 V no3uiwu 1o omgHOMy mioapsi (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHEM 10 JuaroHanu.(4-6).
8. Temps saute mo V mo3uIMy HA MECTE U C TIPOIBUIKCHHUEM.
9. Changement de pied ¢ mpoaBHKEHHEM BO BCEX HAIIPaBICHHUSIX M en tournant.

O-JIETHSAS IPOrpaMMa
1 knace
Pa3nesn yueOHOro npeamera

3aaum epBOro roja 00y4eHusl.

[ToctanoBKa kopmyca, HOT, pyK ¥ IroJIOBbl. MI3ydeHne OCHOBHBIX JIBUKECHUU
KJIACCUYECKOTO TaHIa B YHUCTOM BHJE M B MEIJEHHOM Temme. Pa3Butue
AJIEMEHTaPHBIX HABBIKOB KOOPAWHALIUY IBUKEHUN U MY3bIKATbHOCTH.

IK3epcuc y cmaunka
1. IMo3uwmu svor — I, 11, 111, V.
2. [lo3utuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TIONIOkKeHue; 1, 2, 3 mo3uium.
3. Demi-pliés mo I, Il u V mo3umusim.
4. Grand plies o I, 11, u V mo3urusim.
5. Battements tendus u3 | mo3umuwu, mociie ycBoeHus U3 V MO3UIIHH:
* B CTOPOHY, BIEpEl, HA3AT;
» cdemi-pliés B cTopoHy, Briepes, Ha3a;
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» demi-plies Bo Il mo3umuio 6e3 mepexoaa M ¢ MEPEXOJOM C OMIOPHON HOTH;

* ¢ omyckanueM nsaTkd Bo || mosunmio;

+ cpassé par terre.

6. Plié-soutenus B ctopoHy, Brepe, Ha3a.

7. Battements tendus jetés u3 | u V nosuiuii B CTOPOHY, BIIepe1, Ha3al.

8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans

(BHavane oObscHseTCs nousaThe en dehors u en dedans).

9. IMonoxenwue sur le cou de pied — cniepenu, c3aam U 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B ctopony, Briepe/1 ¥ Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.

11. Battements frappés — B cTopoHy, BIiepea U Ha3aJ HOCKOM B TIOJ.

12. Battements retires sur le cou-de-pied

13. 1-¢ port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | 1 V no3unuii B CTOPOHY,

BIIEPE/] M Ha3a/l.

15. Grands battements jetes u3z | u V no3unuu B CTOPOHY , BIIEPEa U Ha3a/.

16. Tleperndsl kopmyca Hazaj, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY)

17.Relevés na noaynansisl B |, 1, V mo3unuu C BBITAHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.

18. Pas de bourrée ¢ nepemenoit Hor (JIMIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana

1. IMo3uumu wor — I, 11, 11,V
2. Ilo3uruu pyk — MoArOTOBUTEILHOE TIOJIOKEHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il uV mo3unusx en face.

4. Grand plies B | u Il mosumusx en face.

. Battements tendus:

* u3 | uV no3umuii Bo Bcex HaNpaBJICHUSX;
* cdemi-pliés Bo Bcex HampaBICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBICHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unusax Ha MOIymanbIb:

*  C BBITSIHYTBIX HOT

» ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

[lepBOHOYANBHO BCE MPBLKKU M3YUYAIOTCS JIMLIOM K CTaHKY.

1. Temps sauté¢ 1o I, II, u V nozunusim.

2. Pas échappé Bo Il mosumuto.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUTHHHBIE TPBIKKH.

5. Pas balance.

B nepBom nonyroauu npoBOJUTCS KOHTPOJBHBIA YPOK IO IPOMAECHHOMY U

OCBOEHHOMY MaTepHaiy.
Bo BTOpOM nostyroauu — nepeBoIHOM SK3aMeH (3a4er).

Tpebosanusn Kk nepesooHoMy IK3ameHy (3auemy)
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[lepeBomHON 3K3aMeH MPOXOAUT B (QopMe ypoka, B  KOTOPBIH
MpenojaBareib BKIIOYAET MPOUICHHBIA 3a Y4eOHBIM TIoJl MaTepuasl, COCTaBIIssA
€ro B DJIEMEHTApHbIE KOMOMHAIMU. YYalluecs AOHKHBI TPAMOTHO U MY3bIKaJIbHO
BBIIIOJIHUTB 3TOT YPOK.

2 KJjace

JlanpHenee pasBUTHE KOOPAMHALMK JBUKCHUN Y CTaHKA U HAa CEpeIMHE
3aia. U3ydyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; 1, I, Il arabesque HockoMm B
oJ. OcBoeHHe TOBOPOTOB TOJIOBBI W 0o0Jie€ CIOXKHBIX JIBUKECHUMU.
[IponomxeHnue pa3BUTHSA BBIPA3UTEIHLHOCTH HAa CEpeUMHE 3ajia: BBEJICHHUE B
ynpaxkHeHuss port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOU
MOJIYTIOBOPOTOB Ha JBYX HOTaxX U JIBIDKEHUW Ha manbliax. [loBTopeHue panee
NPOUJICHHBIX TMPBDKKOB M HW3yuyeHHE HOBBIX. [Ipocreifimiee coueranue
AJIEMEHTAPHBIX JIBIYKCHUH.

JK3epcuc y cmanka
. [To3zurus Hor — V.
. Demi-plies B IV no3umnuu.
. Grand -plies B IV no3unumu.
. Battements tendus:

* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ nepexojoM ¢ OMOPHON HOTH

* double (nBoiiHOE omyckanue nATKH) Bo I mo3uiuto.
. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBJICHHUSX.
. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBJIeHUSX.

. Battements soutenus BO BCeX HalpaBJIECHUSAX HOCKOM B IOJ;
10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HaIllpaBICHHSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HaInpaBiIeHUSIX HOCKOM B TTOJI.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:

* BIIEPEN, B CTOPOHY, HA3a/;
* passé co BcexX HaIpaBJICHHI.

15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHIX
16. 3 —e port de bras.
17. Releves na nonynanbeusl B 1V no3umumu.

A WN—

\O o0 N O O1

Cepeouna 3ana

1. TTonoxxenne epaulement croisee et effacee.

2. ITo3sr: croisee, effacee Brepen u Hazax, |, 11 u 11l arabesques Hockom B ToJ1.

3. Demi-plies B IV u V no3urnusx en face u epaulement.

4. Grand-plies B I , II mno3umusax en face, B V mosunuu en face u epaulement
croisee.

5. 2-¢ port de bras.

6. Battements tendus:
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* B TO03ax Croisee, effacee;
e ¢ omyckanueM msatku Bo Il mosummro u ¢ demi plie Bo Il mo3umuu 0e3
nepexojia v ¢ Mepexo oM ¢ OTIOPHON HOTH;
+ passe par terre;
* ¢ demi plie B V mo3uruu Bo Bcex HANPABICHUSIX U B I03aX.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3uuuii BoO BceX HANPaBICHUAX;
* piques BO BCEX HANPABJICHUSX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation ais rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiIeHUSIX HOCKOM B T0JI M Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo BceX HampaBJICHUSX HOCKOM B ITOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBICHHUAX HOCKOM B IOJI U Ha 30°
13. Battements releves lents na 90 ° Bo Bcex HampaBiICHHSAX
14. Grands battements jetes Ha 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUAX
15. Pas de bourree c nepemeHoii Hor en face 1 okoHyaHueM B epaulement
16. Releves Ha monynanbiel B [VIIO3UIUU ¢ BBITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Bnepena u Ha3a.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u mo3ax.
3. Sissonne ferme B cTopoHy.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HanpaBiIeHHIX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax .

K3epcuc Ha nanbyax
Jluyom k cmauky:
1. Releves mo I, I u V nmosurusim.
2. Pas echappe u3 V no3umuu Bo Il mo3ururo.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3UIIMKM HAa MECT€ U C TPOJBMKCHUEM B
CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepena u Hazaj
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOJABHKEHHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBom nosnyroauy npoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK MO MTPOMAECHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHaIy.
Bo BTOpOM nosyroanu — nepeBoIHOM SK3aMeH (3a4er).

Tpebosanusn Kk nepesoonomy IKzameny (3auemy)

Bo BTOpOM M mocnenyromux Kiaccax 3K3aMeH MpoXoauT B GopMe ypoka, B
KOTOPBIM MPENOAaBaTellb BKIOYAET BECh MPOWIECHHBIM 3a TrOJ Marepuail B
TaHIIEBaJIbHbIE KOMOMHAUMM. Y4Yalluecs AOJKHBI TpaMOTHO, MY3bIKaJIbHO U
BBIPA3UTEIBHO UCIIOJTHUTD 3TOT YPOK
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3 kjace

[ToBTOpeHue paHee mpoWACHHOrO0 Marepuana. Pa3Butue cuibl U
BBIHOCIIMBOCTH HOT 332 CYET YCKOPEHHUS TeMIa WCIOJHEHUS, YBEIUYCHUS
KOJIMYECTBA KAXIIOr0 TPEHHPYEMOro JBMKEeHUA. lIpomomkeHue pa3BUTHS
KOOPAWHALIMM: YCIOKHEHUE TEXHUKHU UCIIOIHEHUS paHEe MPONJCHHBIX IBUKEHUM,
M3YUYEHHUE HOBBIX 0OJIee CIOKHBIX JBUKEHUM, pacCIIUpPEeHUE UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIIPAXXHEHUSIX, UCTIOJIHEHUE OT/ACJIbHBIX JBMKEHUM Ha MOJynaiblax (y CTaHKa).
Pa3Butue BhIpa3UTEIHHOCTU: BBOJI B TPEHUPOBOYHBIEC yIpaxkHeHUs 3-ero port de
bras y craHka ¥ Ha cepeIMHe 3aJa, UCII0JIb30BaHue epaulement v o3 Ha cepeinHe
3aJ1a.

N3ydenne npblKKOB ¢ OKOHYAHUEM Ha OJIHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonbmne u ManeHbkue Mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazan, Il
arabesque HOCKOM B 1oJ (10 MEpPe YCBOCHHS MO3bI BBOJSTCS B Pa3IHMYHbBIC
YOpaKHEHUS ).
2. Battements tendus B MaJieHBKHUX W OOJIBIIIUX TO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHMX W OOJIBIIMX I103aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceii crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha noJsiynajibliax ;
« cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moabémMoM Ha modynaidblibl Ha 45° BO Bcex
HaIPaBIICHUSX.
7. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJIEHUSX.
8. Flic Bnepén u Ha3aM HA BCel cToTIE.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crorre.
10. Petits battements sur le cou-de-pied na momymanblax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOra B ImojIoxkeHuH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcei CTOIME U Ha MOJIyNaJbIIbl.
13. Battements releves lents u battements developpes ma 90°:
e B II03aX Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJIBIINX IT03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momymansIlel ¢ paboTaromield HOroi B MOJI0XKeHUe sur le cou-
de-pied.
16. 1-e wu 3-e port de bras ¢ HOTO# BHITSIHYTONH Ha HOCOK BIEpEn, Ha3ag U B
CTOpPOHY.
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17. Iloopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 u 2 kpyra ¢ HockoM Ha
NOJTy, Ha BBITSAHYTOH HOore U Ha demi-plie.

18. IlomynoBopoTHl B V MO3ULMHU K CTAHKY U OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
MOJYyNANbIaX HA4WHAs C BBITAHYTHIX HOT 1 ¢ demi-plie

19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopora, HaunHas U3
MOJIO’KEHUSI HOCKOM B TOJ.

Cepeoduna 3ana
1. bonsmne U maneHbkue mo3bl: croisee, effacee, ecartee; I, 11 u Il arabesques
(TT0 Mepe YCBOCHHS O3Bl BBOSTCS B Pa3IUYHBIC YIIPAKHCHUS ).
2. Grands plies B IV no3unmu B nmo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 00ibIIMX U MaJCHBKUX MO3aX:
¢ demi-plie B IV mo3uiuu 0e3 nmepexoia ¢ OMOPHON HOTH U C TIEPEXOJI0M;
double (¢ ABOMHBIM OMycKaHUEM MATKH BO I mo3wummro).

4. Battements tendus jetes:

* B MaJICHBKHMX M OOJIBIITUX IT03aX

» balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes mockom B o en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBlIeHUX.
13. Grands battements jetes;

* B OOJIBIIKX MO3aX;

* pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ mepernbom Kopmyca.
15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbl HOT ¢ TIPOJABHKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY
HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans wHa 1/2 moBopoTa, HauWHasA U3
MOJIO’KEHUS HOCKOM B T0JI U Ha 45°

Allegro

Temps saute no IV no3unumu.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV nosuruto.

Pas assemble ¢ oTkpeiBaHMEM HOTH Briepé U Ha3aj en face U B MaJICHBKUX
[1o3ax.

Pas jete ¢ oTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSX.
Pas de chat.

Pas glissade B cTopony.

10 Pas emboite Biepén n Hazan sur le cou-de-pied.
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11. Temps leve B | arabesque ( cuennueckuii SISSONNE)

IK3epcuc Ha nanvyax

1. Releve no IV no3unuu en face u B ManeHbkux no3ax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHUEM HOTHU B CTOPOHY, BIIEpENl U Ha3aJl en

face.

3. Pas echappe mo II mo3umum ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, JApyras HOTa B
noJiokeHuH sur le cou-de-pied
Pas echappe B IV no3unuto B mo3sl croisee u effacee.
Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHHeM B epaulement.
Pas glissade ¢ npoaBuxeHrem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.
Pas de bourree suivi Bo Bcex HaIlpaBICHUSIX, B MaJICHbKUX U OOJIBIIUX
no3ax.
8. Sisonne simple en face.

N o oA~

4 kjacc

AKTHUBHO BBOJSTCA TMOJyNajblibl B YNpaXXHEHUSIX y cTaHka.l3ydeHue
MOJYyITIOBOPOTOB HAa OJHOW HOre y craHka. Hadamo wusydenust pirouette na
cepeauHe 3ayia. YCIOXHEHUE COYETAaHWW JIBHKEHUW, HEOOXOIUMOe s
JTadbHEUIIero pa3BUTHS KoopAuHauuu. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTHIO U
MY3bIKaJTbHOCTBIO HMCIIOJIHEHUS JBUKCHUH.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceit cTome U HA TOJIyMaIbIlax.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ OJIb€MOM Ha TOJYMAJIBIIBI B MAJICHBKHUX MO3aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepen 1 Ha3a/l ¢ MOABEMOM Ha MOJTYHATbIIBL.
5. Battements frappes Ha momymaibliax BO BCeX HampaBiieHHsXx en face u B
mo3ax.
6. Battements double frappes Ha monymanpax BO BCEX HampaBiIeHHSAX en face ,
B [103aX U ¢ OKoHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha momymanpiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ OKOHYaHHEM Ha MOJIYIATBIIBL.
9. Battements developpes:
* B IIO3¢ ecartee BIepea U Ha3an,
* attitude croisee et effacee.
» Il arabesques Ha Bceit cTomne U ¢ TOABEMOM Ha TIOJTYTATBITB.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crome.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-¢ port de bras ucnonHseTcs ¢ demi-plie Ha ONTOPHOM HOTE.
13. TlonymoBopoTh! Ha oHOM HOTe en dehors u en dedans:
* C [OJIMECHOU HOTY Ha BCEH CTOMNE U Ha MOJyNAIbIAX;
* ¢ paboratomieii Horoi B ojioxxeHuu Sur le cou-de-pied.
14.TTomubrit moBOpOT (detourne) K cTaHKY W OT CTaHKA B V MO3UIIUU C TIEPEMEHOMN
HOT Ha MOJTyHaIbIlax.
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Cepeoduna 3ana
1.
2.
3.

>

o1

© 0N

Rond de jambe na 45° na Bceii ctone en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B maneHbkHX mo3ax.

Battements soutenus U B MaJe€HbKMX M03aX HOCKOM B IOJ M Ha 45° Ha Bcei
cToTIE.

Battements frappes B mo3ax na 30°.

Battements doubles frappes B manenpkux moszax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM B
demi-plie.

Flic Bnepén u Ha3ax Ha Bcel cTore.

Pas tombe Ha MecTe, apyras Hora B moJiokeHuu Sur le cou-de-pied

Pas coupe Ha Bcio cToy, Ipyras Hora B mojioxkeHuu sur le cou-de-pied.
Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B 110JI
11. 4-e u 5-¢ port de bras
12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 Kpyra ¢ HOCKOM Ha TOJI, Ha

BBITSIHYTOM HoOTre M Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3umun.

Allegro
1.
2.

Nookow

Double pas assemble.

Pas echappe B 1V mo3unuto Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJJHY HOTY, Apyras
HOTa B MOJIOXKeHHUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo BceX HampaBJiIeHUSIX B M03aX.

Pas de basque Bmepén u Hazan.

. Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HaIpaBIECHUIX

8 8.Pas emboite Briepén Ha 45° Ha MecTe
9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHUsX U en tournant Ha % Kpyra .

31(’36’])6‘”6‘ Ha naibyax

No ok~ wdNPE

Pas echappe nmo IV no3unmu ¢ OkOHYaHUEM Ha OJTHY HOT'Y.
Pas assemble soutenu B mozax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHYy, Ha3aja; B MAJICHBKUX U OOJIBIITUX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPhIBAHUEM HOTH B CTOPOHY;
* C NpPOJBMXKEHHMEM  BIIEpel, B CTOPOHY, Has3ajl, Apyras Hora B
noJjoxxeHuu Sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonne c¢ oTkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sus — sous B MasieHbKHX U OOJBIINX MO3aX.

5 kjaace
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Pa3Butne ycronunBocTH. BBeneHNE MOMYyNANbLUEB B HEKOTOPBIE JBUKECHUS
Ha cepeuHe 3ayia. YCKOPEHHE TeMIla MCHIOJHEHUS] ABUKEHUM (HEKOTOpbIE
JIBUKEHUSI UCTIOTHSIOTCS. BOCBMBIMU J0JiAMHU). Havano ocBoeHMs JBUXKEHUM en
tournant. Ilpomomkenue wu3zydyeHust pirouette. Hauano wu3ydeHUs 3aHOCOK.
JlanpHeliee pa3BuTUe KOOPAUHALIMY JIBUKEHUN BO BCEX pa3eiiax ypokKa.

IK3epcuc y cmanka
. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTsl Kopryca).
. Battements tendus pour batterie.
. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monynansuax u Ha demi-plie.
. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.
. Battements soutenus na 90° en face u B mo3ax.
. Battements frappes c releve na momynanblisi.
. Battements doubles frappes c releve na momymasbIisl.
. Flic-flac en face Ha Bceli cTone ¢ OKOHYaHHEM Ha MOJyHaIbLbI U €N tournant
no 2 noBopota en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ mpoBMKEHUEM U C OKOHYAHHUEM HOCKOM B moJ1, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c¢ oxonuanuem na demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* ¢ plie-releve en face u B mo3ax ;
¢ C IIOOABbCMOM Ha MOJYyIAJbIbI U HOHyHaJ'IBIIaX;
« ua demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
¢ Ha nojaymaljlbhax
+ grands Dbattements jetes passe par terre ¢ OKOHYAaHHEM Ha HOCOK
BIEPEN WIIM HA3aL.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BceX HalpaBICHHUIX
Ha 45°.
15. TlonymoBopoThl Ha OgHON Hore Ha moiynanbiiax en dehors m en dedans
paboTaroiias Hora B mmojioskeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation x pirouette en dehors u en dedans ¢ V mo3uruw.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V mo3umumu.
18. 3-e port de bras ¢ HOroii, BBITIHYTOIM Ha HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTsxKKOiN)
0e3 rmepexo/ia M ¢ MePEeXo0M C OIIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 pa6otsr koprmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4, Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJIeHBKHMX M03aX Ha MOJYMAIbIAX.
5. Battements doubles fondus B mos u Ha 45° BO BCcex HampaBJICHUS U MO3aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyTAbIHI,
* ¢ okoHuaHueM B demi-plie en face u B 1Mo3bI.

O~NO Ol WN P
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7. Pas tombe ¢ npoxBmkenrem n okoHuanuem Sur le cou-de-pied, Hockom B o
u Ha 45°
8. Ilo3a IV arabesque na 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOTLY.
10. Grands battements jetes:

« Bmo3e [V arabesque

* passé par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpeX WM Ha3aj en face u

B T103aX.

11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
mo3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na omopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant 1o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJIBHIKEHHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B o u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ TPOABUXKEHHWEM B CTOPOHY IO IOJHOMY
IOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o guaronanu (2-4).
19. TloBopot fouette en dehors u en dedans nHa !2 kpyra en face, u3 mo3sl B
103y C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BBITSHYTOW Hore u Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ 1V u V no3umnuii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V mo3unuu ¢ OKOHYaHUEM B V MO3UIIHIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara no guaronaiu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro

Temps saute no V no3unuu ¢ NpoABMKEHUEM BIIEPE]I, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Changement de pieds ¢ mpoaBHKEeHHEM BIIepEl, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas echappe battu.

Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

Pas echappe o II u IV mnosumusm en tournant no 1/4 u 1/2 noopora.

Pas assemble ¢ npoasmxenneM en face u mosax, ¢ mpuemMoB pas glissade

U coupe-Iiar.

7. Pas jete ¢ mpoIBIKEHHEM BO BCEX HAIMpPABICHUSX C HOTOW B MOJOKEHUU
sur le cou-de-pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horo#t B mosnoxeHuu sur le cou-de-pied 1 momHATON Ha 45°
BO BCEX HAMPABICHUAX U B TI03aX.

9. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOABMIKEHUEM U TTOBOPOTOM BOKPYT CeOsl.

10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.

Sukh wbdNE

IK3epcuc na nanvyax
1. Pas echappe en tournant o II u IV mo3urmusm o 4 u 2 moBopoTa.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o 2 moBopora u
IIOJTHOMY IIOBOPOTY.
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopora.
5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHHUIX H M1032aX.
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6. Releve ma oxHO# HOre, Apyras B mosiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B mon 1 Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu mo nuaronanu Bnepén U Hazaj.

10. Pas glissade en tournant ¢ npojBukeHueM B ctopony en dehors u en dedans
1o 2 MOBOPOTA W MOJHOMY IOBOPOTY.

11. Pas monbky BO BCEX HANPABICHUSAX.

6 xJacc

PaGora Hajx ycTOMYMBOCTRIO Ha TONYNAJbIlaX M Maibllax B OOJIBIIUX
no3ax. YCKOpEHHE TeMIla MCIIOJHEHUs JBUXKEHUU (PSi ABUKEHUU UCIIOTHSIETCS
BOCBMBIMHU JIOJISIMH). YBenndeHue GU3NIECKON HArpy3KH ¢ LEbI0 JadbHEHUIIero
Pa3BUTHS CHJIBI HOT U BBIHOCIMBOCTH ydamniuxcs. [loAroroBka k BpalieHUsIM B
Oonpux Tmo3ax. lcmonHeHWe yhpaXHEHWM Ha cepeluMHe 3aia en  tournant.
[Tponomxkenue ocBoeHHs TEeXHUKH pirouette. I3ydeHune 3aHOCOK, TPBDKKOB Ha
rmajablax.

Hawano pa3BuTusi »smeBaluu B CPeIHUX npebKkax. PabGorta Han
MY3bIKQJIBHOCTBIO U aPTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
I.  Battements fondus wa 90° wHa nDomynmamblax B [O3aXx.
2. Battements doubles frappes ¢ nosopotom Ha ¥4 u %2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem na 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
MOJTyTNaNbIIax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

e ¢ demi-plie u mepexomoM C HOT'M Ha HOTY.

* tombe COKOHYaHHEM HOCKOM B IOJ.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3s B 103y .
8. Grands battements jetes:

* yepes passé Ha 90°

» grands battements jetes developpes («msrkue» battements) wa Bceii cTome

¥ Ha TOJTyTablax.

9. loBopoT fouette en dehors u en dedans Ha "4 u %2 kpyra ¢ HOTOH, OJHATON
BIIepen wid Hazax Ha 45° Ha momymaimemax um ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BCeX HAINPaBIICHUSIX
Ha 90° 1 GOJIBIINX TTO3.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HauMHas C OTKPBITOM HOTM B CTOPOHY Ha
45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va % u "2 kpyra
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2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u Y% u %
KpyT.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4  kpyra.
4. Battements fondus Ha nmonynansiiax en face u B mo3zax»

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEHl CTOIE W Ha
MOJIyHajbIax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans no 1/8 u ¥4 kpyra Hockom B on u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanpmax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTore, ¢ MOABEMOM Ha MOJTYMAJbIBI ¢ OKOHYAHHEM B TI03bI Ha
demi-plie.

9. Rond de jambe en lair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢
MEePEeX0JI0M C HOTH Ha HOry en face u B mo3sl.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha ¥4 moBopoTa B GOJIBIINX MO3AX.

12. Grands battements jetes ¢ passe Ha 90 °

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosmmii ¢ okonuammemM B Vu IV
ro3ur (2 pirouettes).

16. Pirouette en dehors u3 V mozuimu 1o ogHoMy moapsia (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHHEeM Ha OHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Haza.
4, Pas jete c nmpoABMIKEHHUEM C HOTOM, MOMHATON Ha 45° BO BceX HaIpaBICHUSIX
U 1o3ax, ¢ mpuémMoB pas glissade, pas coupe u COupe-miar.
5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBiieHHSX en face W Mmo3ax Ha MecTe M C
IIPOJIBFKCHHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIGHBKUX 1103aX C MPOJIBHKECHUEM.
7. Grand pas assemble B CTOpOHY U BIiepe]] C MPUEMOB:
e ¢ V no3unuu;
e coupe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpOIBHKCHHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomnp3siee ABMkeHUE Briepea U Hazan Ha demi-plie) B mo3ax
I u 11l arabesques.
14. Tour en l'air (My>kCKoO# KJ1acc).

JK3epcuc Ha nanvyax
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Petit pas jete en tournant mo %2 MOBOpOTa ¢ POJBUKCHHUE B CTOPOHY.
Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOU HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo % nmosopor
4. Pas glissade en tournant ¢ nmpoaBHKeHHEM 1O AHMAroHaau (4-6)
5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 nosopora.
6. Pas tombe w3 no3sl B mo3y Ha 45°.
7
8
9

N

. Pas ballone Bo Bcex HampaBiIeHUSX U MAJIEHbKUX M03aX.

. Pas jete B 6onpIInx mno3ax.

. Grande sissonne ouverte BO BCeX HAMpPaBICHUSIX U T103aX 0€3 POABMKEHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V no3uiiuu mo ogHoMy noapss (2-4).
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B
TOJT.
12. Temps saute 1o V MO3HUIMK HA MECTE U C TIPOIBIKEHUEM.
13. Changement de pied ¢ mpoaBH>KEHHEM BO BCEX HAIPABJICHUIX U €n tournant.

I1l. TpeGoBanusi K yPOBHIO MOATOTOBKH 00Y4ar0IMXCS

PesynbpTaTom OCBOCHHUSI  MPOTPaMMBbI y4eOHOT0 npeamera
«Kmaccnueckuit TaHeny» sBisgeTcs CGHOPMUPOBAHHBIH  KOMIUICKC  3HAHHWM,
YMCHHI M HaBBIKOB, TaKHX, Kak:
- 3HAaHWE PHUCYHKa TaHIa, OCOOEHHOCTEH B3aUMOJEUCTBHUS C MapTHEpaMU Ha
CIICHE;
- 3HaHWe 0aNeTHOM TEPMUHOJIOTHH;
- 3HAHUE DPJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOHWHAIIUN KJIACCHYECKOro TaHIa; 3HAHHE
OCOOEHHOCTEW TOCTAaHOBKH KOpIlyca, HOT, PYyK, TOJIOBbI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAINH;
- 3HAHHE CPEJICTB CO3/aHus 00pa3a B xopeorpaduu;
- 3HAHWE NPHUHIMIIOB B3aUMOJICUCTBHUS MY3BIKAIBHBIX U XOPEOorpapuuecKux
BBIPA3UTENIbHBIX CPEJICTB;
- YMEHHUE HUCIOJIHATH Ha CIICHE KJIACCHUYECKHI TaHell, MPOW3BEICHUS Y4eOHOIo
xopeorpaduyecKoro penepryapa;
- YMEHHUE UCTIONHATH 3JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHAIINY KJIACCUYECKOTO TAHIIA;
- YMEHHE paCIpeAeNiaTh CICHHYECKYI0 IUIOMAIKy, YyBCTBOBaTh aHCaMOJIb,
COXpPAaHSITh PUCYHOK TaHIIA;
- YMEHHE OCBaMBaTh M MPEOJOJICBATh TEXHUYECKHE TPYIAHOCTU TMPHU TPEHAXKE
KJIACCUYECKOTO TaHIA ¥ pa3yuynBaHUH XOPeOorpauaeckoro mpon3BeICHHUS;
-  YMEHHSA  BBIMOJHATH  KOMIUIEKCHI  CHEIHANBHBIX  XOpeorpapuIecKux
VOPKHEHUH, CHOCOOCTBYIOMIMX PAa3BUTHUIO MPOQPECCHOHATBLHO HEOOXOIMMBIX
(M3UIECKUX KAYeCTB,;
- yMeHus coOmomaTe TpeOoBaHUST K O€30MACHOCTH TPHU  BBHITOJHCHHUH
TaHIEBAJIbHBIX JBUKCHUMN;
- HaBBIKH MY3BIKQIBHO-TIIIACTUYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;
- HaBBIKW COXPAHEHUS U MOJJEPKKU COOCTBEHHOU (puznueckoit Gopmsi;
- HaBBIKH ITyOJIMYHBIX BHICTYTUICHUA.
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V. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, uovl, gpopma, cooepaicanue.

Ouenka kaudecTBa peanuzanuu nporpammbl  "Kiaccuueckuid Tanern'
BKJIIOYA€T B Ce€O0sl TEKYUIMH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, IMPOMEKYTOUHYIO U
UTOTOBYIO aTTECTAIMIO 00YYarOIIUXCS.

VYcneBaeMOCTh y4YallUXCsl TMPOBEPSIETCS HA Pa3JIMYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YpOKax, 9K3aMeHaX, KOHIIEpTax, KOHKypcax, MPOCMOTpax K HUM U
T.J.

Texymuii KOHTpOJIb YCIEBAEMOCTH OOYYarOUIUXCsl MPOBOAMTCS B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOI'0 Ha y4eOHBII MpeaMer.

[IpoMeskyTouHas arrecTanusi IpOBOAUTCS B (hOpME KOHTPOJIbHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U 3K3aAMEHOB.

KoHTponbHble ypoKH, 3au€Thl M 3K3aME€Hbl MOTYT IMPOXOJAHUTH B (opme
IPOCMOTPOB KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTpoOIbHBIE YPOKM M 3a4eThl B paMKax
OPOMEXYTOYHOM aTTeCTallMd TMPOBOASATCA Ha 3aBEpIIAIOIIMX TMOJYTOAUe
y4EOHBIX 3aHATUSAX B CUET AayAUTOPHOTO BPEMEHH, MNPETyCMOTPEHHOrO Ha
y4eOHBIN nmpeaMeT. DK3aMeHbl IPOBOAATCS 3a MpeaeIaMu ayAUTOPHBIX Y4eOHbIX
3aHSTUN.

TpeboBanusi K COJAEpPKAHMIO HMTOTOBOM  aTTECTAllMM  OO0YyYarolIUXCs
OTIpEJIENISIIOTCS. 00pa30BaTENbHBIM yupexxaeHneM Ha ocHoBaHuu OI'T.
WroroBas arrecraius MpoBOJUTCA B POpPME BBIITYCKHBIX IK3aMEHOB.
[Io wrtoraM BBIYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABISAETCS OLEHKA «OTIUYHO,
«XOPOILLO», KYAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIETBOPUTEIHHO.
2. Kpumepuu oyenox

Jlnist arrectand 00y4aromuxcsi co3AaroTcs (POHIbI OLIEHOYHBIX CPEJCTB,
KOTOpBI€ BKJIIOYAIOT B ce0sl CpelcTBa M METOAbl KOHTPOJS, IO3BOJISIONINE
OLICHUTH MPUOOPETECHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

Kpumepuu oyenku Kkauecmea ucnoiHeHus

[Io uToram MCHOJHEHUS MPOrPaMMbl HA KOHTPOJIBHOM YpOKE, 3a4eTe U
HK3aMEHE BBICTABIISICTCS OLIEHKA MO MATHOATUILHON IITKaJIE:

Tabnuua 3
Ounenka Kpurepuu oneHuBaHus BbICTYILJICHHUS
5 («OTIUYHOY) TEXHUYECKH KAauyE€CTBEHHOE M XYI0XKECTBEHHO

OCMBICTIEHHOE HCIIOJIHEHHE, OTBEYAIOIIee BCEM
TpeOOBaHUAM HA JAHHOM 3Tare 00y4YeHUs;

4 («xopomio») OTMETKa OTPAXKAET TPAMOTHOE WCIIOJIHEHHUE C
HEOONBIIMMHU Heo4YeTaMH (KaK B TEXHHYECKOM
IJIaHe, TaK U B Xy 0KECTBEHHOM );

3 («ydOBIETBOPUTEITHHOY) VCTIOJTHEHUE c O0JIBIITUM KOJIMYECTBOM
HEJI0YETOB, a  HMEHHO:  HErpaMoOTHO U
HEBBIPA3UTEJIILHO  BBIMIOJHEHHOE  JBHXKCHUE,

cirabasg TeXHMYECKas IIOArOoTOBKa, HCYMCHHC
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aHaJIu3upoBaTb CBOC HCIIOJJHCHHUC, HC3HAHUC
MCTOAWKN MCIIOJIHCHUS HM3YUYCHHBIX JBWKCHUN M

T.O.,
2 («HEYIOBIETBOPUTEIBHO») | KOMIUIEKC HEJOCTATKOB, SABJISIIOLLANCS
CJIEICTBHEM HEPETYISAPHBIX 3aHATUH,

HEBBLINTOJTHCHHUC ITPOTPaAMMBI yqe6H0r0 npeamMeTa,

«3aueT» (0e3 OTMETKH) OTpa’kaeT OCTATOYHBIM YPOBEHb MOJATOTOBKH U

HCIIOJIHCHUA Ha JaHHOM >TaIllc O6y‘ICHI/IH.

Cornacuo ®I'T pganHast cucTeMa OIEHKH KauecTBa MCIIOJIHEHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOW. B 3aBUCMMOCTHM OT CIOXHUBIIUXCS TPagulMil TOr0O WJIM HMHOTO
y4eOHOT'0 3aBEJIEHHs] M C YYEeTOM IIeJIeCOOOpa3HOCTH OIIEHKa KaudecTBa
VCIIOJHEHHUSI MOJKET OBITH JOIIOJJHEHAa CHCTEMOH «+t» M «-», 4YTO JacT
BO3MOKHOCTb 00Jie€ KOHKPETHO OTMETUTh BHICTYIUJICHUE y4aIllerocs.

@doHBI OIIEHOYHBIX CPEJICTB MPU3BaHBI 00ECTEUYNBATh OIICHKY KauecTBa
pUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMU 3HAHUM, YMEHUN M HABBIKOB, & TAKXKE CTEICHB
FOTOBHOCTU Yy4YalIUXCs BBIIIYCKHOTO KJacca K BO3MOXXHOMY MPOJIOTAKEHUIO
npodeccroHaIbHOro 00pa3oBaHus B 00JIACTH XOPEOTPHUIECKOr0 HCKYCCTBA.

I[Ipu BbIBemeHWMM UTOTOBOW  (IIEPEBOJIHOM) OICHKU  YYUTHIBACTCS
cIleayouee:

® OIICHKA I'0JIOBOM pabOTHl YUCHUKA,
e OIlcHKA HA DK3aMEHE;
e JIpyrue BBICTYIUICHUs] yUEHHKA B TCUCHHE YU4eOHOTO roja.

OlLleHKH BBICTABJISIOTCA MO OKOHYAHWU KaXKJIOW UYETBEPTH U MOJYTOJIMiI
y4eOHOTr0 roja.

V. MeToaudeckoe obecnedyeHne y4eOHOro nmpoiecca
Memoouueckue pexomenoayuu neoazo2uiecKum padomHuKkam

B pabore ¢ yuamumucs mpernojaBareiib JOJKEH CJIeJI0BaTh MPUHIIUIIAM
MOCJIEI0BATEIbHOCTH, MOCTENEHHOCTH, JOCTYIMHOCTH, HAIJISIAHOCTA B OCBOCHUMU
Marepuaina. Becb mporecc oOydeHUs TOJDKEH OBITh MOCTPOSH OT MPOCTOTO K
CII0)KHOMY c y4eTOM WHIUBUTYaJIbHBIX 0COOEHHOCTEH YUYCHHUKA:
MHTCJUICKTYadbHBIX, (U3NYECKUX, MY3BIKAJbHBIX JIAHHBIX, YPOBHSI €rO
IMOTOTOBKH.

IIpuctynas k o0Oy4yeHWIO, TMpernojaBarelib JOJDKCH HCXOJIHWTh W3
HaKOIUICHHBIX XOpeorpauyeckux MpeJICTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacuiupsis  €ro Kpyro3op B 001acTH xopeorpaduyeckoro TBOPYECTBA, B
JaCTHOCTH, yueOHoro npeaMera «Knaccuaeckuit TaHem.

Oco0eHHO BaXK€H HaYaJdbHBIM 3Tam OOYYCHHUS, KOTJa 3aKjIaJbIBAIOTCS
OCHOBBI XOpeorpaduuecKuX HABBIKOB — MPaBHIIbHAS MOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJOBBI, pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOPITyCa,
YKperieHuss  (QU3NYECKOM  BBIHOCIMBOCTH;,  OCBOCHHME  MO3UIHUN  PYK,
3JIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHAIIMM JABWKCHHUMN; Pa3BUTHS MY3bIKAIbHOCTH,
YMEHHUS CBSI3BIBATH ABWKCHUS C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.
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C nepBpIX YpPOKOB YYEHUKAM IMOJE3HO paccKa3blBaTb OO0 HUCTOpPUU
BO3HMKHOBEHHUs  Xopeorpauyeckoro  HCKycCcTBa, O  OanerMmerncrepax,
KOMIIO3UTOPAX, BBLAAIOIIMXCSA  IEJarorax M HCHOJHHTENAX, HarJsJIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM IIOKa3 TOrO0 WJIM HWHOIO  JIBUKEHUS,
UCIIOJIB30BaTh PsII METOAUYECKUX MaTepuanoB (KHUTH, KapTHHBI, T'PaBIOPbI
BUJIEO MaTepuai), Lelb KOTOPhIX — CHOCOOCTBOBAaTh BOCHPHUATHIO JYYIIMX
00pa3loB KIACCUYECKOr0 HAcieAus Ha MpUMEpax pPYCCKOro M 3apy0exHOro
UCKYCCTBa, IMOMOYb B CaMOCTOSITEIbHOM TBOpUYeCcKOW pabore ywammxcs. B
Pa3BUTHH TBOPYECKOTO BOOOPAKEHMSI MTPAIOT 3HAUUTEIBHYIO POJIb MOCELIECHUS
OaJIeTHBIX CIIEKTAKJIEH, MPOCMOTP BUJEO MaTEpUasIOB.

Crnenys ay4dmiuM TpagulUsiM PyCCKOM OalleTHOM IIKOJbI, MpernoaaBaTellb
B 3aHATHSAX C YUYEHHKOM JOJDKEH CTPEMHUTBHCA K JTOCTUKEHHIO UM NOCTABJIEHHOMN
1enu, A0OMBasCh TI'PAMOTHOTO, TEXHHUYHOIO M BbIPA3UTEIBHOIO HCIOJIHEHUS
TAaHIEBAJbHOTO JIBIDKCHMS, KOMOMHALMM JBUXEHUH, Bapualud, YyMEHUs
ONpENENATh  CPEACTBA  MY3BIKQIBHOM  BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpapuyeckoro o6pas3a, yMEHHUS BBIIOJHITh KOMIUIEKCHI CIEHUAIbHBIX
xopeorpaduyecKux YOpaKHEHUH, CIOCOOCTBYIOIINX Pa3BUTHUIO
npodeccuoHaIbHO HEOOXOAUMBIX (PU3NYECKUX KauyecTB; YMEHHsS OCBauBaTh U
IPEOI0JIEBATh TEXHUUYECKUE TPYIHOCTU IMPU TPEHAXKE KIACCHYECKOTO TaHLUa U
pa3ydyrBaHUU XOpeorpaduyecKoro mpou3BeIeHus.

Hcnonuurenbckas TeXHHKA SIBISETCS HEOOXOIUMBIM CpPEIICTBOM IS
UCIIOJIHEHUsT JIIO0OT0 TaHIla, BapuUalMM, IOATOMY HEOOXOIUMO TOCTOSHHO
CTUMYJIUpOBaTh  pabOTy  ydYeHHMKa  HaJ  COBEPIICHCTBOBAHHEM  €T0
UCITOJIHUTEIBCKOW TEXHUKHU.

Oco0oe mecTo B paboTe 3aHMMAeT Pa3BUTHE TAHUEBAJBLHOCTH, KOTOPOH
OTBEJIEHO 0c000e MecTO B Xopeorpaduu U METOJAMYECKON JINTEpaType BCEX AIOX
u ctuwiei. [loaromy c mepBbIX JiIeT 00ydyeHHUs HEOOXOJUMO pPa3BUBATh YMEHHE
CIBIIIATh MY3BIKYy M pa3BUBaTh TBOPUECKOE BOOOpaXEHUE VY YyYallIMXCH.
3HAUYUTENIBHYIO POJIb B 3TOM IPOILIECCE UTPAET MY3bIKAIbHOE COMPOBOKIECHUE BO
BpEMS 3aHSATHM.

PaGoTa Haj KayecTBOM HCIONHIEMOTO JIBUJKEHUS B TaHIIE, BapHAIMH, HAJl
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHHUEM PUTMUYECKOTO PHUCYHKA,
TEXHUKOMH, - BOKHEMIIMU cpeacTBamMu xopeorpapuieckoi
BBIPA3UTEJIBHOCTH - JIOJDKHA IOCIEAOBATEIBHO IPOBOJMTHCSA HA IPOTKECHUHU
BCEX JIET 00y4YeHUsI U OBITh IPEIMETOM MMOCTOSSHHOTO BHUMAHMSI IPENOJaBaTes.

B paGore Hanm xopeorpaduueckuM —MPOU3BEACHUEM  HEOOXOIUMO
IIPOCJICKUBATE CBA3b MEXKIY XYHOKECTBEHHOM M TEXHHUYECKOW CTOPOHAMU
M3y4aeMOr0 IIPOU3BEICHMUS.

[IpaBuipHas opraHu3anys y4eOHOro Mpouecca, yCIeHOe U BCECTOPOHHEE
pPa3sBUTHE  TAHUCBAJIBHO-UCIOJHUTEIBCKAX  JAHHBIX  YYEHHKA  3aBUCAT
HEIOCPEJCTBEHHO OT TOr0, HACKOJBKO TIIATEIbHO CIUIAHMpPOBaHa padoTa B
LIEJIOM, IPOJyMaH IIJIaH KaXJ0ro ypokKa.

B Havase mnonyroaus mnpenojaBaTedb COCTaBISIET JUISL  yYallUXCs
KUICHIAPHO-TEMAaTUYECKUN  IUIAaH, KOTOPBIM  YTBEPXKAACTCA  3aBEAYIOLIUM
otaenaoM. B koHIe ydyeOHOro roja MpenojaaBaTellb MPEICTaBIsE€T OTYET O €ro
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BBINIOJIHEHUU C TMPHIOKEHUEM KpPATKOW XapaKTEpPUCTHKU PAOOThl JTaHHOIO
kinacca. Ilpm cocraBieHnn KAJICHIAPHO-TEMAaTUYECKOTO IUIAHA CIENYET
YYHUTBIBATh WHIUBUIYAIBHO - JINYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTENEHb MOATOTOBKH
oOydaromuxcsa. B kaneHIapHO-TEMaTUYECKUH IJIaH HEOOXOJUMO BKIIOYATh TE
JIBUKEHUS, KOTOpbIE JOCTYIHBI 10 CTENEHUM TEXHUYECKO u o0Opa3Hou
cinoxkHoctd.  KaneHpapHo-TemMaTMdyeckWe — IJIaHBI  BHOBb  ITOCTYHHMBIIUX
00y4YaromuXxcs JOJIKHBI ObITh COCTaBJIEHBI K KOHILY CEHTAOPS Mmociie AETalbHOTO
O3HAKOMJIEHUSI C OCOOEHHOCTSMH, BO3MOXKHOCTSIMM M YpPOBHEM IOATOTOBKHU
YYECHHUKOB.
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	М.П.
	I.  Пояснительная записка

	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому ученику с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям по усмотрению образовательного учреждения. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва уче...
	3 класс
	1 класс
	Оценка качества реализации программы "Классический танец" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
	Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях:  контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
	Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
	Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и экзаменов.
	При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
	 оценка годовой работы ученика;
	 оценка на  экзамене;
	 другие выступления ученика в течение учебного года.
	Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.
	В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному с учетом индивидуальных особенностей учен...
	Исполнительская техника является необходимым средством для исполнения любого танца, вариации, поэтому необходимо постоянно стимулировать работу ученика над совершенствованием его исполнительской техники.
	Особое место в работе занимает  развитие танцевальности, которой  отведено особое место в хореографии и методической литературе всех эпох и стилей. Поэтому с первых лет обучения необходимо развивать умение слышать музыку и развивать творческое воображ...
	Работа над качеством исполняемого движения в танце, вариации, над его выразительностью, точным исполнением ритмического рисунка, техникой, - важнейшими средствами хореографической выразительности - должна последовательно проводиться на протяжении всех...
	В работе над хореографическим произведением необходимо прослеживать связь между художественной и технической сторонами изучаемого произведения.
	Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие танцевально-исполнительских данных ученика зависят непосредственно от того, насколько тщательно спланирована работа в целом, продуман  план каждого урока.
	В начале полугодия преподаватель составляет для учащихся календарно-тематический план, который утверждается заведующим отделом. В конце учебного года преподаватель представляет отчет о его выполнении с приложением краткой характеристики работы данного...
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